SCOLAIRE S36

CUISINE DE MILLAS - SCOLAIRE

Menus, Allergénes et Repas témoins sur site v-
. . . . s
resturation
(a effectuer dans les restaurants — (a consulter au plus prés de la consommation) Sg’.o a"’e
scolaires) ¥ GREGHES - EGOLES - COLLEGES
22%?;':; Arachides | Céleri | Crustacés Izggjeé Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
Echantillon Paté en crodte de volaille % X
Lasagnes aux 7 légumes et béchamel X X X X X
Mimolette X
Cocktail de fruits Sans allergéne connu
Sf Arachides| Céleri |Crustacés Fcrg(iltjeé Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
Echantillon Coleslaw X X
Brandade de poisson X X
Yaourt a la vanille Bio X
Madeleine X X X
:f | Arachidesl Céleri |Crustacés FCI’(l)ngSJ: | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sésame | Soja
Echantillon Tomates locales Sans allergéne connu
Bidon vinaigrette X X X
Fricadelle de boeuf X X
Purée de patates douces crémée X X
Chavroux X
Purée de pommes Bio Sans allergéne connu
Sf Arachides| Céleri |Crustacés Fcrg(i:jeé Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
Omelette nature Bio X X
Gratin de courgettes et pommes de terre X X
Yaourt a la fraise Bio X
Raisins locaux Sans allergéne connu
Sf Arachides | Céleri | Crustacés Izggjeé Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
Taboulé Bio X
Dés de mimolette X
Hoki sauce dugléré X X X X
Duo d’haricots persillés X
Banane RUP Sans allergéne connu
de consommation.

*un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les produits avec une date limite
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SCOLAIRE S37

CUISINE DE MILLAS - SCOLAIRE

7
Menus, Allergénes et Repas témoins sur site &
B . . K !
Prepalr':tlgg tnéerr??)isnsslt*ant un Menus Allergénes f{&ﬁ“fﬁf'”’l
(a effectuer dans les restaurants - (a consulter au plus prés de la consommation) SL‘)@Q"’Q
scolaires) © CRECHES - ECOLES - COLLEGES
éﬂnﬁ?erff Arachides | Céleri | Crustacés Fcrggj eé Gluten Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
Echantillon Avocat Sans allergéne connu
Mais
Bidon vinaigrette X X
Escalope de dinde Label Rouge au citron X X X X X
Petits pois et pommes de terre au beurre a I’échalote X
Tome Noire IGP X
Sf | Arachides | Céleri |Crustacés| ngjeé | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sésame | Soja
Echantillon Concombres bio Sans allergéne connu
Dés de brebis X
Bidon vinaigrette X X
Raviolis VBF X X
Fromage blanc aux fruits X
Sf Arachides | Céleri | Crustacés ngjea Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
Roulé au fromage X X X
Aiguillettes de poulet au jus X X
Haricots verts bio persillés Sans allergéne connu
Creme dessert bio a la vanille ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ X ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Poire locale Sans allergéne connu
Sf | Arachides | Céleri |Crus\acés ?ggjea | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sésame | Soja
Echantillon salade batavia Sans allergéne connu
Echantillon Oeuf dur Bio X
Bidon vinaigrette X X
Tajines de Iégumes bio, pois chiches X
Semoule bio X X
Créme dessert bio au chocolat X
Sxe Arachides | Céleri | Crustacés ngjeé Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
Tarte aux fromages X X X
Colin sauce basquaise X X X
Ratatouille bio Sans allergéne connu
Echantillon Melon Sans allergéne connu

de consommation.

*un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tranchage) ou composé de produits de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les produits avec une date limite
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SCOLAIRE S38

CUISINE DE MILLAS - SCOLAIRE
Menus, Allergénes et Repas témoins sur site

. . . R s
e a::tplgg tnéen:gisrfsn*am - Menus Allergénes t’ﬁﬁﬁ"{&ﬁ"*[
(a effectuer dans les restaurants — (a consulter au plus prés de la consommation) sL() a"’e
scolaires) " GRECHES « EGOLES - GOLLERES
/:E%?erff Arachides | Céleri | Crustacés i'gci;jeé Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
Boeuf bio marengo X X X
Flageolets et jeunes carottes bio Sans allergéne connu
Six de Savoie ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ x ‘ ‘ ‘
Poire Sans allergéne connu
ﬁ?:f: | Arachides | Céleri |Crustacés| nggjeé | Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeuf | Poisson | Sésame | Soja
Betteraves bio Sans allergéne connu
Mais Sans allergéne connu
Bidon vinaigrette X X
Brandade de poisson X X X
Yaourt bio vanille X
Pomme Bio locale Sans allergéne connu
ﬁ?erf: ] Arachides ] Céleri lCruslacés ir(l)"gjeé ] Gluten ] Lait ] Lupin ] Mollusques ] Moutarde ] Oeuf ] Poisson ] Sésame ] Soja
Echantillon Tomates locales bio Sans allergéne connu
Bidon vinaigrette X X
Réti de dinde Label Rouge au thym X X X X
Riz parfumé Sans allergéne connu
Gouda bio ‘ ‘ ‘ X ‘ ‘
Compote pomme poire bio Sans allergéne connu
Z(rjerﬁjf ] Arachides ] Céleri lCrustacésl iro"'[i;jeé ] Gluten ] Lait ] Lupin ] Mollusques ] Moutarde ] Oeuf ] Poisson ] Sésame ] Soja
Echantillon Carottes rapées Sans allergéne connu
Bidon vinaigrette X x
Boulettes sarrasin lentilles X X X
Sauce bulgare X
Coquillettes bio X X
Comté AOP X
Tarte au chocolat X x X X
ﬁ?::: Arachides | Céleri | Crustacés i:;liu‘jeé Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
Merlu sauce moules et crevettes b3 X X X X X
Potatoes Sans allergéne connu
Flan vanille bio nappé caramel ‘ ‘ ‘ X ‘ ‘
Péche Sans allergéne connu

*un échantillon de tout plat nécessitant une manipulation (tr

de consommation.

ou é de p
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de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les produits avec une date limite




CUISINE DE MILLAS - SCOLAIRE
Menus, Allergénes et Repas témoins sur site

SCOLAIRE S39

Préparation nécessitant un

restuuration

- — x g_‘
(a eﬁ%rants Menus (& consulter au ﬁllsegrésgeeli consommation) sg;() a"’e
scolaires) = CRECHES - ECOLES - COLLEGES
é:ﬂﬁ?;ff Arachides | Céleri | Crustacés i'gjgjeé Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
Salade de lentilles x X
Deés de mimolette X
Escalope de dinde au jus X X
Courgettes et pommes de terre a la provengale Sans allergéne connu
Banane RUP Sans allergéne connu
ﬁ‘::ff Arachides | Céleri | Crustacés ir;'gj:l Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
Cabillaud sauce citron x X X X
Semoule bio X X x
Babybel X
Poire Bio locale Sans allergéne connu
:Xe ] Arachides[ Céleri lCrustacésl l:;r:gjeé ] Gluten ] Lait ] Lupin ] Mollusques ] Moutarde ] Oeuf ] Poisson ] Sésame ] Soja
Echantillon Carottes rapées bio Sans allergéne connu
Bidon vinaigrette X ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ X ‘ ‘ ‘ ‘
Cuisse de poulet grillée Sans allergéne connu
Gratin de brocolis X X
Vache qui rit X
Péche au sirop Sans allergéne connu
Sauce fruits rouges Sans allergéne connu
:f ] Arachides[ Céleri lCrustacés Z%jgjeé ] Gluten ] Lait ] Lupin ] Mollusques ] Moutarde ] Oeuf ] Poisson ] Sésame ] Soja
Echantillon Concombres Sans allergéne connu
Bidon vinaigrette X X
Dahl de lentilles, petits pois X X X
Riz parfumé Sans allergéne connu
Emmental Bio X
Mousse au chocolat x
ﬂ?:fxe ] Arachides[ Céleri lCrustacésl ngjeé ] Gluten ] Lait ] Lupin ] Mollusques ] Moutarde ] Oeuf ] Poisson ] Sésame ] Soja
Echantillon Salade verte locale Sans allergéne connu
Noix X
Vinaigrette X X
Veau bio des vendanges X X X
Céréales gourmandes Bio X x

Haricots persillés

Sans allergéne connu

Yaourt brassé bio fraise ‘ ‘

*un échantillon de tout plat

de consommation.

une mani ion (|
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é de produits de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les produits avec une date limite
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